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INDHOLDSPLAN

@SE EFTERSKOLE 2026 — 2027

Indledning og overordnet formal

Indholdsplanen beskriver undervisningen, det peedagogisk tilrettelagte samveer og skolens planlagte
aktiviteter i skolearet 2026/27.

@se Efterskoles virke tager udgangspunkt i skolens veerdigrundlag og i efterskolelovens hovedsigte om
livsoplysning, folkelig oplysning og demokratisk dannelse. Undervisning og samveer skal tilsammen give
eleverne faglige, personlige og sociale erfaringer, der styrker deres evne og lyst til at tage ansvar for eget
liv og deltage aktivt i forpligtende feellesskaber.

Skolens peedagogiske praksis bygger pa tryghed, mod, gleede, vilje og leering. Eleverne skal mgdes med
tydelige forventninger og reelle muligheder for medansvar, medleven og medbestemmelse. Det gaelder
bade i undervisningen, pa linjerne, i projekter, i kontakthold, i kekkenet og i skolens gvrige hverdagsliv.

For undervisningspligtige elever tilrettelsegges undervisningen, sa den star mal med, hvad der
almindeligvis kreeves i folkeskolen. Hvor skolen fglger folkeskolens fag, tages der udgangspunkti Feelles
Mal og geeldende prgvebestemmelser.

Linjerne

Formal

Kunst

Musik

Teater

Film, animation & IT

Science

Forfatter

Obligatorisk boglig undervisning
Mal

9. kl.
Dansk
Matematik
Engelsk
Tysk
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Fysik
Geografi
Biologi
Samfundsfag
Historie

Kristendom

10. kl.

Dansk
Matematik
Engelsk

Fysik

Tysk
Medborgerskab

10. Innovation

9. & 10. Klasse
Inklusion

Motion/idreet i 9. og 10. kL.
Praveri9. og 10. kL.
Terminsprgver

Studietid i 9. og 10. kl.

Valgfag
Worldbuilding
Dans baby dans
Fysisk treening
Klaver

Mad pé bal

3D Animation

Projekter

Introforlab
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Aktivitetsdggn
Foreeldredag
Sponsorlgb/Motionsdag
Spil Dansk-dag

10. kl.: OSO - opgaven/brobygning
Projekti 9. klasse
Juletur

Linjedage

Arsopgave

Forestilling

Linjerejser

@se Festival

Ny elevdag
Afslutningstur
Gallaften

Fagdage

Kontaktleerer

Samtaler og elevkurser
Feellestimer
Morgensamling

Tilsyn

Renggring

Vejledning
Kakkentjans

Kontaktholdsaktivitet

Paedagogisk tilrettelagt samveer

OSE @ EFTERSKOLE

Det paedagogisk tilrettelagte samveer er en integreret del af efterskoleopholdet. Samveeret omfatter
blandt andet maltider, morgensamlinger, feellestimer, kontakthold, renggring, kakkentjans, aften- og

weekendaktiviteter, tilsyn samt feelles arrangementer og ture.
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Formalet er at skabe et trygt og forpligtende hverdagsfeellesskab, hvor eleverne aver sig i at tage ansvar
for sig selv, for hinanden og for de faelles rammer. Eleverne skal opleve, at deres deltagelse har
betydning, og at feellesskab kreever bdde medleven, medansvar og medbestemmelse.

Linjerne:
Det overordnede formal med linjerne er, at eleverne

e far gode oplevelser med linjefagligt, kreativt og undersagende arbejde og udvikler feerdigheder og
teknikker inden for linjernes saerlige fagomrader.

e mgder nye faglige, kreative og kulturelle perspektiver og inspireres til selv at arbejde videre med de
forskellige fagomrader.

e ateleven gennem leering med udgangspunkt i den enkelte linjes fagomrade opnar stgrre tryghed,
@get mod, aget arbejdsdisciplin, stgrre arbejdsgleede, forstaelse for feellesskabets betydning samt
ikke mindst vilje til fordybelse.

Det ugentlige timetal pa linjerne er 8 lektioner.

Kunst

Formalet med undervisningen i kunst er, at eleverne udvikler deres lyst og evner til at beskeeftige sig
med s& mange omrader som muligt af bade billedskabende og kunsthandveerksmaessig karakter.
Endvidere skal eleverne tilegne sig feerdigheder inden for forskellige teknikker og fa kendskab til diverse
materialer, som naturligt vedrgrer naevnte omrader, saledes at de vil veere i stand til selv at udnytte den
erhvervede viden.

Eleverne skal udvikle/udvide deres evner til kritisk vurdering af sdvel kunstneriske som
samfundsmaessige pavirkninger, samtidig med at deres lyst til kreative udfoldelser og fortsat brug af
fantasi bibeholdes og styrkes.

Undervisningen organiseres dels i grupper omkring faelles emner og teknikker, dels som individuelt
arbejde ud fra elevernes egne forudsaetninger og gnsker inden for de omrader, der pa det givne
tidspunkt arbejdes med.

Der ligger en forpligtelse pé linjen om regelmaessigt at beskeeftige sig med udadvendte projekter, som
bl.a.

betyder udstillinger bade péa skolen og i lokalomradet, sa eleverne far oplevelsen af, at kunst er en
formidlende kunstart.

Musik

Formalet med undervisningen i musik er, at eleverne udvikler deres evner til at udtrykke sig i og med
musik og til at opleve forskellige musikgenrer. Undervisningen skal give dem forudsaetninger for aktiv
deltagelse i musiklivet og til at forholde sig til de mange musiktilbud de mader.

Eleverne skal dygtiggere sig pa deres eget instrument i samspil med andre. Arbejdet med musikken skal
medbvirke til, at eleverne udvikler selvdisciplin, mod, nysgerrighed samarbejdskompetencer,
koncentration og forstaelse af sig selv som en del af et feellesskab.
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Undervisningen i musik er iseer baseret pa samspil. Der arbejdes med akkompagnement af guitar (bade
akustisk og elektrisk), elbas, keyboard, trommer samt diverse percussion instrumenter. Heri indgar
sang som et naturligt element. Repertoiret er fortrinsvis at finde i den rytmiske musiks forskellige
genrer, isaer rock og blues, men ogsa funk, latin og jazz.

| samarbejde med skolens avrige linjer arbejdes der i kursets forlgb med musical og teaterstykker og der
arbejdes med komposition af musik til selvskrevne sangtekster eller rent instrumentale sekvenser.

Linjen er endvidere arranggr af og ansvarlig for tilretteleeggelsen og afviklingen af den arlige Jse Festival
kaldet; @F-27.

| kursets forlgb afholder linjen en lang reekke koncerter bade hjemme og ude pa spillesteder og andre
skoler.

Teater

Undervisningen pa teaterlinjen leegger op til, at eleverne far kendskab til og afprgver forskellige
udtryksformer i kommunikationen mennesker imellem, saledes de derigennem opnar sterre personlig
frihed og en starre tro pa egne muligheder og evner.

Teaterlinjen tager udgangspunkt i opseetning og fremfgrelse af sma og store teaterstykker inden for
forskellige genrer. P4 @se Efterskoles teaterlinje arbejder vi ogsad med traening af kropsbeherskelse,
koncentrations- og samarbejdsevne.

Undervisningen har fokus pa bade processen og det endelige resultat, sa eleverne oplever sdvel tryghed
til at udvikle sig samt situationer under pres, hvor der stilles krav til dem.

| undervisningen bliver eleverne bekendt med teatrets verden — bade som skuespiller, forfatter, tekniker
og scenograf og som aktiv tilskuer.

Film, Animation & IT
“Vi skal veere kreative med vores computere!”

P& Film, Animation og IT linjen indbydes alle kreative sjeele med en indre filminstruktar, grafisk designer
eller computerngrd til at arbejde med og udvikle film, reklamer, musikvideoer, videoblogs, lyd,
radio/podcasts, stop motion, 2D- og 3D-animationer, 3D-print, grafisk design, fotografering, green
screen, speed art og IT-teknik m.v.

Undervisningen i Film, Animation & IT laegger op til, at eleverne udvikler deres lyst og evner til at
beskeeftige sig med flere omrader. Eleverne far mulighed for at fordybe sig, men skal ogsa udvikle sine
feerdigheder inden for mange forskellige teknikker og fa kendskab til diverse programmer, som naturligt
vedrgrer naevnte omrader, sa de vil vaere i stand til selv at arbejde videre med den erhvervede viden i
fremtiden.

Der arbejdes ud fra forskellige forlab, hvoraf nogle er obligatoriske for alle, sa eleverne far et faelles
teoretisk grundlag at arbejde ud fra, andre forlab er mere valgbaserede, hvor man specialiserer sigi et
emne sammen med ligesindede, og sa arbejder alle med et selvvalgt forlgb - arsopgaven - i slutningen
af aret, som er et individuelt speciale, hvor eleverne fordyber sig i et selvvalgt omrade, som har deres
personlige interesse.
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Forlgbet afsluttes med en udtalelse og en karakter.

Film, Animation & IT-linjen arbejder ud fra et kreativt, produktivt og skabende princip, hvor alle forlgb
afsluttes med faerdige produkter, som kan vises for andre.

Produkterne skal i sé hgj grad som muligt altsd omdannes til noget udadvendt, sa andre kan fa gleede af
dem. Dette sker bl.a. ved interne visninger pa skolen, opslag pa sociale medier, ved deltagelse i
konkurrencer eller via udstillinger pa skolen og andre steder.

Science

Formalet med Science-linjen er at styrke elevernes nysgerrighed, naturvidenskabelige forstaelse og lyst
til at undersege, hvordan naturvidenskab og teknologi kan bruges til at forsta og pavirke verden omkring
os. Linjen kombinerer faglig fordybelse med en praktisk, kreativ og undersggende arbejdsform.

Eleverne arbejder med virkelighedsneere problemstillinger inden for blandt andet fysik, kemi, teknologi,
robotdesign, balgelaere og baeredygtighed. Der laegges vaegt pd sammenhaengen mellem teori og
praksis og pa, at eleverne oplever naturvidenskab som noget, der kan bruges til at udvikle lgsninger pa
aktuelle og fremtidige udfordringer.

Undervisningen tager udgangspunkt i naturvidenskabelige arbejdsmetoder. Eleverne traener i at
formulere spgrgsmal og undren, opstille hypoteser, planleegge og gennemfgre undersggelser og
eksperimenter samt male, analysere, vurdere og formidle resultater. Der arbejdes bade individuelt og i
grupper, sa eleverne udvikler faglig selvsteendighed, samarbejdsevne og evnen til at taenke pa tveers af
fagomrader.

Linjen skal give eleverne mod til at eksperimentere, bega fejl, justere deres idéer og arbejde videre.
Malet er, at eleverne oplever gleeden ved at opdage, skabe og forsta — og far blik for, hvordan
naturvidenskab, teknologi, kreativitet og baeredygtighed haenger sammen.

Forfatter

Formalet med Forfatterlinjen er at udvikle elevernes glaede ved at skrive og deres evne til at bruge
sproget kreativt, personligt og bevidst. Linjen er for elever, der har lyst til at arbejde med ord,
forteellinger og formidling — uanset om de allerede skriver meget, eller forst skal til at finde deres egen
stemme.

Der arbejdes med forskellige litteraere genrer og udtryksformer, blandt andet noveller, romanuddrag,
poesi og eksperimenterende tekster. Eleverne treener idéudvikling, plot, karakterer, sprog, komposition
og redigering og far mulighed for bade at fordybe sig i egne projekter og lgse faelles skriveopgaver.

Feedback er en central del af undervisningen. Eleverne gver sig i at laese hinandens tekster, give
konstruktiv respons og bruge feedback til at udvikle deres eget arbejde. Der kan desuden arbejdes med
kommunikation, journalistik, interview, preesentation og andre former for skriftlig og mundtlig
formidling.

Linjen skal skabe et trygt og ambitigst skrivefaellesskab, hvor eleverne tgr afprgve idéer og udtryk og
oplever, at tekster bliver til i en proces med fordybelse, gvelse og omskrivning. Elevernes arbejde sgges
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lebende formidlet til andre, blandt andet gennem oplaesning, publikationer eller andre udadvendte
projekter.

Obligatoriske boglige fag

For alle fagene i denne gruppe geelder, at undervisningen skal leve op til trinmal for 9. klasse samt
slutmal for 9./10. klasse.

| de tre store kulturfag

e dansk, engelsk og matematik - tilbyder Jse Efterskole en tredelt niveaudeling. | samarbejde og
samtaler med fagenes leerere aftales fgrste forlgb pa gnsket niveau. Der kan senere ske justeringer
og flytninger niveauerne imellem for den enkelte elev.

9. kl.

Dansk

Formalet med undervisningen i dansk er overordnet at fremme elevernes oplevelse af sproget som en
kilde til udvikling af personlig og kulturel identitet, der bygger pa aestetisk, etisk og historisk forstaelse.
Undervisningen skal fremme elevernes lyst til at bruge sproget personligt og alsidigt i samspil med
andre.

Eleverne skal styrke deres bevidsthed om sproget og udvikle en dben og analytisk indstilling til bade
deres tids og andre perioders udtryksformer. De skal opna udtryks og leesegleede og gge deres
indlevelse og indsigt i litteratur og sidestillede udtryksformer.

Kompetencemal
Laesning:

Eleven kan styre og regulere sin laeseproces og diskutere teksters betydning i deres kontekst
Undervisningen afsluttes med FP9 praven i bAde mundtlig og skriftlig dansk.

Fremstilling:

Eleven kan udtrykke sig forstaeligt, klart og varieret i skrift, tale, lyd og billede i en form, der passer til
genre og situation.

Fortolkning:

Eleven kan forholde sig til kultur, identitet og sprog gennem systematisk undersggelse og diskussion af
litteratur og andre etiske tekster.

Kommunikation:

Eleven kan forholde sig til kultur, identitet og sprog gennem systematisk undersggelse og diskussion af
litteratur og andre aestetiske tekster.
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Matematik

Faget har til formal, at eleverne bliver i stand til at forst4, teenke logisk, eksperimentere, analysere,
argumentere og anvende matematik i sammenhaenge, der vedrgrer deres daglige liv. Undervisningen
skal give eleverne mulighed for indlevelse og fremme deres fantasi, nysgerrighed og kreativitet.
Selvsteendigt og i feellesskab skal eleverne erfare, at matematik er et redskab til problemlgsning. De
skal kunne forholde sig vurderende til matematikkens anvendelse.

Gennem aktiviteter, der er relevante for eleverne, skal opnas feerdighed i:

at anvende tal at beskrive stgrrelser ved maling og beregning at bruge grafiske fremstillinger at arbejde
med geometri i plan og rum at benytte variabler og formler at anvende og vurdere statistik at forholde sig
til sandsynligheder.

Eleverne skal veere i stand til at benytte datatekniske hjaelpemidler.

Undervisningen afsluttes med FP9 prgven i matematik.

Engelsk

Formalet med undervisningen i engelsk er, at eleverne tilegner sig kundskaber og feerdigheder, séledes
at de kan forsta talt og skrevet engelsk og kan udtrykke sig mundtligt og skriftligt. Undervisningen skal
samtidig udvikle elevernes bevidsthed om engelsk sprog og sprogbrug samt om sprogtilegnelse.

Undervisningen skal skabe rammer for oplevelse, indsigt og samarbejde samt styrke elevernes aktive
medvirken. Herved skal undervisningen bidrage til, at eleverne bevarer lysten til at beskeeftige sig med
sprog og kultur til fremme af deres videre udvikling.

Undervisningen skal give eleverne indsigt i kultur- og samfundsforhold i engelsktalende lande og derved
styrke deres internationale forstaelse og forstaelse af egen kultur.

Undervisningen skal tage udgangspunkt i falgende 4 kundskabs- og feerdighedsomrader:

De kommunikative feerdigheder, engelsk sprog og sprogbrug, sprogtilegnelse og kultur- og
samfundsforhold.

| engelsk skal de grundleeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de fire omrader udvikles som en
helhed bade i faget engelsk, og nar engelsk indgar i tveergdende emner og problemstillinger.

Emnerne behandles visuelt, auditivt, mundtligt og skriftligt.

Engelsk indgar i den mundtlige udtreeksblok i 9. klasse. Eleverne afleegger prave i faget, hvis engelsk
udtraekkes for holdet.

Tysk

Formalet med undervisningen i tysk er, at eleverne opnar kundskaber og feerdigheder, der gar dem i
stand til at kommunikere pa tysk bade mundtligt og skriftligt.

Undervisningen skal samtidig udvikle elevernes sproglige bevidsthed om tysk sprog og om
sprogtilegnelse.

Kommunikative feerdigheder
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Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der saetter
dem i stand til at

e Forstd hovedindholdet og vaesentlige detaljer af talt tysk om centrale og nsere emner

e Laese ogforsta hovedindholdet og veesentlige detaljer i forskellige typer skrevet tekst inden for
centrale og naere emner

o Deltage i samtale om centrale og naere emner

o Redeggre for hovedindholdet og vaesentlige detaljer i forbindelse med centrale og nsere emner pa
baggrund af forskellige typer tekst, lyd og billeder og personlige erfaringer

o Udtrykke sig skriftligt i et forstaeligt og sammenhangende sprog om centrale og neere emner.

Sprog og sprogbrug

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der saetter
dem i stand til at

e Udtrykke sig med en udtale og intonation, der gar sproget klart og forstaeligt

e Udtrykke sig med et grundleeggende ordforrad inden for centrale og naere emner

¢ Anvende ofte forekommende faste vendinger og kulturbundne udtryk

e Anvende relevante lytte- og leesestrategier

¢ Anvende relevante kommunikative strategier i forbindelse med samtale og redegorelse

e Anvende grundleeggende sprogbrugs- og retstavningsregler, s kommunikationen lykkes.

Sprogtilegnelse

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der seetter
dem i stand til at

e Vide, hvordan man bedst tilegner sig tysk

e Udnytte viden om ligheder mellem tysk og andre sprog

o Veelge relevante lytte- og leesestrategier

e Velge relevante kommunikationsstrategier

e Udnytte de muligheder, der er for at anvende tysk i og uden for skolen, heriblandt ved hjeelp af
internettet

e Anvende it og mediers muligheder i forbindelse med tekstproduktion, kommunikation,
informationssggning og i forbindelse med netveerk

e Uddrage og anvende informationer af forskellige typer tekster

e Veelge praktisk-musiske udtryksformer, herunder it-baserede udtryksformer, der understgtter det
sproglige udtryk

o Veelge relevante skrivestrategier, herunder anvendelse af viden om skriveprocessens faser

e Anvende ordbgger, grammatiske oversigter, stave- og grammatikkontrol.

Kultur- og samfundsforhold

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der saetter
dem i stand til at

e Anvende grundlaeggende viden om geografi og historie og om levevilkar, veerdier og normer i
tysktalende lande
e Drage sammenligninger mellem tysksprogede kulturer og egen kultur
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e Anvende tysk som kommunikationsmiddel i mgdet med tysktalende
e Vise forstaelse for andres levevis og deres kulturer.

Naturfag

Der stilles krav om samarbejde mellem naturfagene fysik/kemi, geografi og biologi ved at indfgre seks
feellesfaglige fokusomraderi 7. - 9. kL., og fra skolearet 2016/17 er der indfert en feelles naturfagspreave i
fagene fysik/kemi, biologi og geografi efter 9. klasse.

Fysik

Formalet med undervisningen i fysik/ kemi er, at eleverne tilegner sig viden og indsigt om fysiske og
kemiske forhold. Med udgangspunkt i den enkelte elev skal undervisningen medvirke til udvikling af
naturvidenskabelige arbejdsmetoder og udtryksformer for at give gget viden, forstaelse af og holdning til
den verden, de selv er en del af.

Undervisningen skal lede eleven ind pa en opdagelsesfeerd, som afdaekker universets hemmeligheder,
skaber undrer, giver erkendelse, fantasi og lyst til at leere. Eleven bgr opna tillid til egne muligheder,
opbygge sin egen personlighed og styrke sin personlige stillingtagen.

Undervisningen skal give eleven gget forstaelse for naturvidenskabens historiske udvikling og
sammenhaenge, for derved at gge elevens fremtidige mulighed for indflydelse og medansvar pa deres
egen tilveerelse, ogsa set i globalt perspektiv.

Undervisningens indhold veelges ud fra, og skal deekke, de 4 hovedomrader:
Stoffer og faenomener omkring os

Det naturvidenskabelige verdensbillede

Liv og Miljo

Teknologi

Stoffer og faenomener omkring os

Eleverne skal arbejde med fysiske og kemiske feenomener inden for de valgte emneomrader.
Undervisningen skal omfatte egenskaber ved nogle stoffer og materialer, der omgiver os i vort dagligliv,
f.eks. luft, vand, metaller, plast, husholdningskemikalier, oplgsningsmidler, kunstgadning,
byggematerialer og tekstiler. | behandlingen leegges hovedveaegten pd mere generelle egenskaber som
surhedsgrad, breendbarhed, elektrisk og termisk ledningsevne, styrke og nedbrydelighed.

Det naturvidenskabelige verdensbillede

Undervisningen skal omfatte nogle grundleeggende traek i det nutidige naturvidenskabelige
verdensbillede og menneskets placering heri. | undervisningen indgéar ogsa eksempler pa de
forestillinger, mennesker til andre tider har gjort sig om verdens fysiske og kemiske opbygning.
Undervisningen skal give eksempler p4, at verden er opbygget af et begraenset antal grundstoffer, der
kan indgéa i en mangfoldighed af kemiske forbindelser.
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Atom- og molekylmodeller skal indgé i undervisningen som forklaring pa en raekke stofegenskaber og
omdannelser. | undervisningen skal indga eksempler pa, hvordan man kan beskrive
atomkerneprocesser.

Liv og miljg
Eleverne skal arbejde med et eller flere fysiske eller kemiske kredslgb i naturen. Undervisningen skal

omfatte enkle eksempler pa, hvorledes menneskelig aktivitet kan pavirke miljget gennem udvinding af
naturressourcer, ved opferelse af produktionsanleeg, ved udledning af stoffer eller varmeenergi etc.

| undervisningen skal indga eksempler p3, hvordan fysiske og kemiske forhold i miljget kan have
betydning for mennesker, dyr og planter.

Teknologi

Eleverne skal arbejde med eksempler pa samfundets brug af lagerenergi og vedvarende energi samt
falgevirkninger heraf. | undervisningen skalindga kendskab til fordele og ulemper ved at udnytte
forskellige energikilder og til de uundgaelige tab, der forekommer, ndr man udnytter forskellige former
for energi.

Undervisningen skal omfatte eksempler pa kemiske produktionsprocesser og kemisk produktion samt
fordele og ulemper ved anvendelsen af produkterne i landbruget, industrien eller den daglige
husholdning.

| kundskabsomradet indgar desuden kendskab til fremstilling og distribution af elektricitet i samfundet
og kendskab til principper bag brug af elektricitet i forskellige apparater i hjemmet. Endelig indgar
kendskab til enkle elektroniske principper samt indblik i anvendelsen af elektronik i samfundet.

Geografi

Formalet med undervisningen i geografi er, at eleverne tilegner sig viden om og forstaelse af de
naturgivne og kulturskabte forudsastninger for levevilkar i Danmark og i andre lande samt samfundenes
udnyttelse af naturgrundlag og ressourcer.

Undervisningen skal bygge pa elevernes egne iagttagelser, oplevelser og undersagelser og pa
geografiske kilder, sa de udvikler interesse for selv at udbygge deres viden om omverdenen.

Undervisningen skal fremme elevernes forstaelse af fremmede kulturer og give dem mulighed for at
udvikle engagement, selvstaendig stillingtagen til og ansvarlighed over for problemer vedrgrende
udnyttelse af naturgrundlag, ressourcer og den kulturskabte omverden og konsekvenserne for miljg og
levevilkar.

Undervisningen skal tage udgangspunkt i falgende 4 kundskabs- og feerdighedsomrader:

De globale mgnstre, naturgrundlaget og dets udnyttelse, kultur og levevilkar, arbejdsmader og
tankegange.

| geografi skal de grundleeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de fire omrader udvikles som en
helhed pa 7.-9. klassetrin bade i faget geografi, og nar geografi indgar i tveergdende emner og
problemstillinger. Undervisningen i geografi bygger pa de kundskaber og feerdigheder, eleverne blandt
andet har erhvervet i natur/teknik.
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De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er grundlaget for tilretteleeggelsen, gennemfgrelsen og
evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at forsta at levevilkarene i et
omrade er bestemt af samspillet mellem naturgrundlaget og menneskeskabte forhold og tilegne sig et
meningsfyldt kendskab til vigtige navne som holdepunkt for et nationalt og globalt overblik. De skal
forholde sig til menneskets udnyttelse af naturgrundlaget og dets ressourcer og udvikle ansvarlighed i
forbindelse hermed.

De skal kunne anvende geografiske begreber og metoder til at beskrive og perspektivere
naturfaenomener, kulturgeografiske mgnstre, miljgproblemer og regionale problemstillinger.

Biologi

Formalet med undervisningen i biologi er, at eleverne tilegner sig viden om de levende organismer og
den omgivende natur, om miljg og sundhed samt om anvendelse af biologi. Der skal lsegges seerlig vaegt
pa forstaelsen af sammenheaenge.

Med udgangspunkt i den enkelte elevs egne oplevelser, undersggelser og opfattelser skal
undervisningen sgge at fremme glaeden ved naturen og lyst til at arbejde med biologiske emner og
problemstillinger.

Elevernes ansvarlighed overfor natur og miljg skal styrkes, og undervisningen skal skabe grundlag for
stillingtagen og handlen i forhold til menneskets samspil med naturen.

Undervisningens indhold veelges ud fra de 4 nedenstaende hovedomrader:

| forlabet skal eleverne tilegne sig en dyb faglig forstaelse, sa de kan anvende og vurdere viden samt
tage stilling og formidle stoffet savel praktisk som teoretisk.

De levende organismer og deres omgivelser.

Miljo og sundhed

Biologiens anvendelse

Arbejdsomrader og tankegange

De levende organismer og deres omgivelser

Organismers forhold til fgde, vand, ilt, temperatur.

Tilpasninger i bygning, funktion og adfzerd til forskellige levesteder og levevilkar.
Udvikling og eendring i gkosystemer.

Fotosyntese, opbygger- og nedbryderfgdekaeder, stofkredslab og energistrgm.
Dyre- og plantecellers bygning og funktion.

Principper for proteinsyntesen.

Livets opstaen.

Artsdannelse, livets udvikling og den biologiske mangfoldighed i et naturomrade...

Enkeltorganismer, sammenhaenge og sammenligninger med andre naturomrader.
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Menneskets produktive og rekreative udnyttelse af naturomradet.

Miljo og sundhed

Aktuelle lokale og globale miljg- og sundhedsproblemer samt deres arsager og betydning.
Interessemodsaetninger i forbindelse med udnyttelse af naturressourcer.

Forskellige erhvervs udnyttelse af naturen set i forhold til en baeredygtig udvikling.

Opbygning og nedbrydning og anvendelse af fedtstoffer, kulhydrater og proteiner i kroppen pa et
elementeaert, molekylaert niveau.

Sammenhange mellem kroppens funktioner, livsstil og levevilkar.
Udvalgte forebyggelses- og helbredelsesmetoder.

Forskellige natursyn.

Biologiens anvendelse

Produktion ved hjeelp af enzymer og foraedlede organismer.
Produktion ved hjeelp af gensplejsede organismer.

Udvalgsavl og genteknologi i plante- og dyreproduktion.

Muligheder for at &endre pa menneskers — fgdte savel som ufadtes — arveanleeg i bade krops- og
kensceller.

Eksempler pa de moderne bioteknologiers anvendelse pd mennesker med vaegt pa visioner og
begraensninger samt etiske problemer.

Brugen af dna-analyse og kortleegning af menneskers arveanleeg.

Biologiske modeller og deres forklaringsveerdi i forhold til de systemer, de beskriver.

Arbejdsomrader og tankegange

lagttage og beskrive den levende natur samt formulere enkle, konkrete biologiske problemstillinger.
Gennemfare undersggelser og eksperimenter, der kan understgtte eller afkreefte deres formodninger.

Veelge og anvende laboratorie og feltudstyr, planleegge og gennemfare feltbiologiske undersggelser i
lokalomradet vurdere problemer inden for f.eks. miljg, sundhed, bioteknologi og naturforvaltning.

Vurdere biologifagligt indhold i forhold til forskellige veerdiforestillinger, interessemodseaetninger og
handlemuligheder bearbejde og formidle naturoplevelser, tanker om miljgproblemer eller
bioteknologiske visioner pa forskellige mader, evt. i tveerfagligt samarbejde.

Samfundsfag

Vi lever i et samfund i rivende udvikling, hvor tingene gar meget steerkt, og globalisering er over os alle.
Det er meget vigtigt, at de unge leerer at forstd og tage del i det samfund. Samfundsfag leegger op til, at
eleverne udvikler lyst og evne til at forsta hverdagslivet. Undervisningen skal medvirke til, at eleverne
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opnar kompetencer og erfaringer, der gar det muligt for dem at deltage engageret og aktivt i et
demokratisk samfund.

Eleverne skal via undervisningen opna en kritisk stillingtagen, der giver dem et grundlag for at deltage
kvalificeret og engageret i samfundsudviklingen. | samfundsfag er det vigtigt, at man yder sit bidrag i de
diskussioner, der kommer p4 klassen.

| undervisningen vil der blive arbejdet med:

Aktuelle begivenheder, begrebet demokrati, Grundloven, politik, individ, gruppe og samfund, terror,
globalisering, miljg, internationale organisationer, kriminalitet.

Malet for samfundsfag er at skabe nogle unge mennesker, som har forstaelse, interesse og som
engagerer sig i det samfund, vi lever i.

Samfundsfag indgar i den mundtlige udtreeksblok i 9. klasse. Eleverne afleegger preve i faget, hvis
samfundsfag udtreekkes for holdet.

Historie
Formalet med undervisningen er at skabe dybde i historiske perioder og begivenheder.

Eleverne skal leere at se historiske begivenheder i nutidigt perspektiv og forstaelse for derigennem at
fortolke disse samt udvikle forhdbninger og forventninger i fremtidigt perspektiv.

Indholdet har fokus pa det danske demokratis indfgrelse og virke, for videre at arbejde med andre nye
og gamle demokratier. Dette leder til arbejdet med problemerne og goderne ved demokrati, og
konflikterne, som er opstéet, i og omkring nye og gamle demokratier i verden. Vi vil yderligere se p3,
hvordan interesseorganisationer pavirker og arbejder med at pavirke de demokratiske instanser.

| tilretteleeggelsen vil der laegges vaegt pa, at eleverne udvikler en sammenhaengende tidsforstaelse af
diverse begivenheder, s& eleverne udvikler en sammenhaengsforstaelse.

Det tilstreebes, at emnerne og sammenhaengsforstaelsen skabes i samarbejde med samfundsfag, for at
eleverne udvikler en bredere og mere brugbar forstaelse ud fra deres livsynspunkt.
Kristendom

Skolen tilbyder ikke undervisning i kristendom.

10. kl.

Dansk

Eleverne skal i faget dansk fremme deres oplevelse og forstaelse af litteratur og andre aestetiske
tekster, fagtekster, sprog og kommunikation som kilder til udvikling af personlig og kulturel identitet.
Faget skal fremme elevernes indlevelsesevne og deres aestetiske, etiske og historiske forstaelse.

Eleverne skal i faget dansk styrke deres beherskelse af sproget og fremme deres lyst til at bruge sproget
personligt og alsidigt i samspil med andre. Eleverne skal udvikle en dben og analytisk indstilling til
samtidens og andre perioders og kulturers udtryksformer.
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Eleverne skal i faget dansk udvikle deres udtryks- og laesegleede og kvalificere deres indlevelse og
indsigt i litteratur og andre aestetiske tekster, fagtekster, sprog og kommunikation.

Kompetencemal

Leesning

Eleven kan styre og regulere sin laeseproces og diskutere teksters betydning i kontekst.
Fremstilling

Eleven kan udtrykke sig forstaeligt, klart og varieret i skrift, tale, lyd og billede i en form der passer til
genre og situation.

Fortolkning:

Eleven kan forholde sig til kultur, identitet og sprog gennem systematisk undersggelse og diskussion af
litteratur og andre aestetiske tekster.

Kommunikation:

Eleven kan deltage reflekteret i kommunikation i komplekse formelle og sociale situationer.

Matematik

Faget har til formal, at eleverne bliver i stand til at forst4, teenke logisk, eksperimentere, analysere,
argumentere og anvende matematik i sammenhaenge, der vedrgrer deres daglige liv.

Undervisningen skal give eleverne mulighed for indlevelse og fremme deres fantasi, nysgerrighed og
kreativitet.

Selvsteendigt og i feellesskab skal eleverne erfare, at matematik er et redskab til problemlgsning.
De skal kunne forholde sig vurderende til matematikkens anvendelse.
Gennem aktiviteter, der er relevante for eleverne, skal opnas feerdighed i:

e atanvende tal

e at beskrive starrelser ved maling og beregning
e at bruge grafiske fremstillinger

e atarbejde med geometriiplan og rum

e at benytte variabler og formler

e atanvende og vurdere statistik

e atforholde sigtil sandsynligheder.

Eleverne skal veere i stand til at benytte datatekniske hjeelpemidler.

Engelsk

Formalet med undervisningen i engelsk er, at eleverne tilegner sig kundskaber og faerdigheder, saledes
at de kan forsta talt og skrevet engelsk og kan udtrykke sig mundtligt og skriftligt. Undervisningen skal
samtidig udvikle elevernes bevidsthed om engelsk sprog og sproghrug samt om sprogtilegnelse.
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Undervisningen skal skabe rammer for oplevelse, indsigt og samarbejde samt styrke elevernes aktive
medvirken. Herved skal undervisningen bidrage til, at eleverne bevarer lysten til at beskeeftige sig med
sprog og kultur til fremme af deres videre udvikling.

Undervisningen skal give eleverne indsigt i kultur- og samfundsforhold i engelsktalende lande, og
derved styrke deres internationale forstaelse af egen kultur.

Emnerne behandles visuelt, auditivt, mundtligt og skriftligt.

Fysik

Formalet med undervisningen i fysik/kemi er, at eleverne tilegner sig viden om vigtige fysiske og kemiske
forhold i naturen og teknikken med veegt pa forstdelse af grundleeggende fysiske og kemiske begreber
og sammenheaenge samt viden om anvendelser af fysik og kemi. Undervisningen skal give eleverne
fortrolighed med naturvidenskabelige arbejdsformer og betragtningsmader og indblik i, hvordan fysik og
kemi og forskning i fagene i samspil med de avrige naturfag bidrager til vores forstaelse af verden.

Fysikkens og kemiens verden

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og faerdigheder, der saetter
dem i stand til at

o Anvende fysiske og kemiske begreber til at beskrive, forklare og forudsige faenomener

e Benytte enkle modeller til at beskrive feenomener og sammenhaenge

e Beskrive udvalgte stofegenskaber og stofomdannelse ved forskellige forbindelser mellem atomer
e Gare rede for brug af kemiske stoffer eller materialer pa et udvalgt omrade

o Analysere menneskeskabte indgreb i stofkredslgb

Udvikling i naturvidenskabelig erkendelse

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der saetter
dem istand til at

e Ggre rede for, at den atomare beskrivelse af grundstoffer og kemiske forbindelser er menneskets
forsgg pa at beskrive faanomener og sammenhaenge i naturen

e Kende til nogle af nutidens forestillinger om universets opbygning og udvikling

e Kende eksempler p4, at udviklingen i videnskabsfagene fysik og kemi og den kulturelle udvikling er
indbyrdes afhaengige

o Kende eksempler p4, at behovet for teknologi har fremmet en udvikling af praktisk og teoretisk viden

e Kende eksempler p3a, at udvikling af ny viden kan give uforudsete muligheder.

Anvendelse af fysik og kemi i hverdagen

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der saetter
dem i stand til at

e Beskrive og forklare eksempler pa energioverfgrsler med brug af begreber som virkningsgrad og
energikvalitet

e Vurdere energiplaner, bl.a. ud fra begreber som virkningsgrad, energikvalitet og baeredygtig udvikling

o Kende til udvalgte ressourcers vej gennem produktionssystemet

e Kende udvalgte detaljerien eller flere produktionsvirksomheder
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¢ Kende til handlemuligheder i forhold til forskellige produktionsprocessers pavirkning af miljget
e Sammenligne og argumentere for fordele og ulemper ved forskellige produktionsprocesser ud fra
bl.a. ressource- og energiforbrug, effektivitet samt det fysiske arbejdsmiljg.

Arbejdsmader og tankegange

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der saetter
dem i stand til at

Formulere enkle problemstillinger, opstille hypoteser, efterprgve antagelser og vurdere resultater
Veelge og benytte hensigtsmaessige instrumenter og laboratorieudstyr

Benytte fysisk og kemisk viden, opnéet ved teoretisk og praktisk arbejde

Veelge udstyr, redskaber og hjeelpemidler, der passer til opgaven

Formidle resultater af arbejde med fysiske, kemiske eller tekniske problemstillinger.

Tysk

Formalet med undervisningen i tysk er, at eleverne opnar kundskaber og faerdigheder, der ggr dem i
stand til at kommunikere pa tysk bade mundtligt og skriftligt.

Undervisningen skal samtidig udvikle elevernes sproglige bevidsthed om tysk sprog og om
sprogtilegnelse.

Kommunikative feerdigheder

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der saetter
dem i stand til at

e Forstd hovedindholdet og vaesentlige detaljer af talt tysk om kendte emner

e Laese ogforstd hovedindholdet og veesentlige detaljer af forskellige typer tekster

e Deltage i samtaler om kendte emner

e Fremlaegge et forberedt emne og redegare for, kommentere og udtrykke synspunkter
e Udtrykke sig skriftligt i et forstaeligt og sammenhaengende sprog om kendte emner

Sprog og sprogbrug

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og faeerdigheder, der saetter
dem i standtil at

e Udtrykke sig med en udtale og intonation, der gar sproget klart og forstaeligt

e Udtrykke sig med et centralt ordforrad inden for kendte emner

o Anvende ofte forekommende faste vendinger og kulturbundne udtryk

o Anvende relevante lytte- og leesestrategier

e Anvende relevante kommunikative strategier i forbindelse med samtale og redeggrelse

e Anvende grundleeggende sprogbrugs- og retskrivningsregler, sa kommunikationen lykkes

Sprogtilegnelse

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der saetter
dem i stand til at
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o Vide, hvordan man bedst tilegner sig tysk

o Udnytte deres viden om ligheder mellem tysk og andre sprog

e Udnytte deres viden om lytte- og leesestrategier og om kommunikative strategier

e Udnytte de muligheder, der er, for at anvende tysk i og uden for skolen, vha. af internettet

e Anvende it og mediers muligheder i forbindelse med tekstproduktion, kommunikation,
informationssggning og i forbindelse med netveerk

e Uddrage og anvende informationer af forskellige typer tekster

e Veelge praktisk-musiske udtryksformer, herunder it-baserede udtryksformer, der understgtter det
sproglige udtryk

o Veelge relevante skrivestrategier, herunder anvende viden om skriveprocessens faser

¢ Anvende ordbgger, grammatiske oversigter samt stave- og grammatikkontrol

Kultur og samfundsforhold

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der seetter
dem i stand til at

e Anvende grundleeggende viden om geografi og historie og om levevilkar, vaerdier og normer i
tysktalende lande

e Sammenligne og perspektivere til egen kultur inden for kendte emner

e Anvende tysk som kommunikationsmiddel, fx i internationale projekter og i mgdet med tysktalende i
og uden for skolen

e Vise forstaelse for andres levevis og deres kulturer

Medborgerskab

Formalet med faget Medborgerskab er at give eleverne livsoplysning om en raekke historiske, kulturelle
eller aktuelle emner og begreber gennem foredrag, projekter, diskussion og praktisk arbejde.

Saledes vil den enkelte elev gennem forundring, provokation og oplevelse af tingenes sammenhaeng fa
et storre kendskab til sig selv i forhold til omgivelserne.

Det er det talte ord og debatten og diskussionen der er omdrejningspunktet i timerne.

Emnerne vil veere bredtfavnende og afhaengige af de aktuelle begivenheder, men begreber som
medborgerskab og historisk forstaelse af demokrati og de demokratiske organisationer vil vaere
naturlige delemner.

Planleegning og afvikling og evaluering pahviler teamet.

10.innovation

Pa Jse Efterskole kan eleverne i 10. klasse vaelge mellem den almindelige, praveforberedende 10.
klasse og 10. Innovation, som er et provefrit tilbud for elever, der allerede har afsluttet 9. klasse.

10. Innovation afsluttes med et starre selvstaendigt projekt og en intern fremlaeggelse. Det afsluttende
projekt er ikke en prave i folkeskolens prgvesystem.

Den konkrete indholdsplan fastleegges af de involverede leerere ud fra fglgende ngglebegreber:
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erhverv, kreativitet, innovation, iveerksaetteri og faglighed.

| 10.i handler det om at skabe et miljg, hvor man bliver udfordret til at teenke pé en innovativ og
lgsningsorienteret made. Ved at treede ud af det traditionelle klasseveerelse og ind i et kreativt rum far
den enkelte elev muligheden for at teenke deres egne tanker og finde deres egne lgsninger til fremtidens
udfordringer.

Hensigten med undervisningen er, at eleverne skal kunne arbejde med projekter, badde alene og i
grupper, hvor der er fokus pa samarbejde, kreativitet og projektstyring. Det er her, at eleverne skal laere
at lofte et projekt i faellesskab, her hvor fagligheden og kreativiteten mades.

Det afsluttende projekti 10.i er en prgve i at bruge alle de ting, som eleverne har leert i lgbet af aret.
Projektet bestar af en skriftlig del, et produkt og en reklamedel. Projektet lgses individuelt, og
fremleegges til sidst for alle skolens elever og leerere.

Den skriftlige del skal indeholde et selvvalgt emne/fordybelsesomrade, specifikke overvejelser om eget
udbytte af areti 10.i og en diskussion om samfundets behov for innovative teenkere. Produktet og
reklamen skal tage udgangspunkt i noget af det, som eleverne er blevet preesenteret for i lgbet af aret.

9. og 10. klasse

Inklusion og faglig stotte

Jse Efterskole er en almen efterskole. Vi arbejder for, at flest mulige elever kan deltage meningsfuldt i
skolens undervisning og feellesskab inden for skolens almindelige rammer.

Udgangspunktet er, at elever har forskellige faglige forudsaetninger og forskellige mader at leere pa.
Undervisningen tilretteleegges derfor med mulighed for differentiering, tydelig struktur og statte, hvor
det er fagligt relevant.

| dansk, matematik og engelsk arbejder skolen blandt andet med niveaudeling. Der kan desuden
anvendes mindre hold, ekstra leererdeekning og toleererordning, nar det understatter elevernes faglige
udbytte.

Stgtten tilrettelaegges sa teet pa den almindelige undervisning og det almindelige skoleliv som muligt.
Malet er, at eleven oplever sig som en naturlig del af feellesskabet og far de bedst mulige forudseetninger
for at udvikle sig fagligt og socialt.

Der folges lgbende op pa elevernes faglige progression, deltagelse og trivsel, og undervisningen
justeres, nar det vurderes ngdvendigt.

For elever med laese- og skrivevanskeligheder anvender skolen relevante kompenserende
hjeelpemidler. Elever kan testes med den officielle ordblindetest efter geeldende regler og introduceres
til relevante laese- og skriveteknologier.

Skolens arbejde med inklusion bygger pa et teet samarbejde mellem elev, foraeldre og skole og tager
udgangspunkt i den enkelte elevs forudsaetninger samt skolens samlede muligheder.
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Idraet/motion

Formalet med undervisningen i idreet/motion er, at eleverne gennem alsidige idreetslige oplevelser,
erfaringer og refleksioner opnar faerdigheder og tilegner sig kundskaber, der giver mulighed for kropslig
og almen udvikling.

Eleverne skal have mulighed for at opleve gleede ved og lyst til at udgve idraet og udvikle forudseetninger
for at forsta betydningen af livslang fysisk udfoldelse i samspil med natur, kultur og det samfund, de er
en del af.

Eleverne skal opna indsigt i og fa erfaringer med vilkar for sundhed og kropskultur.

Undervisningen skal give eleverne forudsaetninger for at tage ansvar for sig selv og indga i et forpligtende
feellesskab.

Undervisningen skal tage udgangspunkt i falgende 3 kundskabs- og feerdighedsomrader:

Kroppen og dens muligheder - idraettens veerdier - idraetstraditioner og -kulturer. | idraet skal de
grundleeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de tre omrader udvikles som en helhed gennem
hele skoleforlgbet bade i faget idreet, og nar idraet indgar i tveergdende emner og problemstillinger.

De centrale kundskabs- og faerdighedsomrader er grundlaget for tilretteleeggelsen, gennemfgrelsen og
evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at fa indsigt i og beherske
forskellige kropslige udtryksformer og anvende kropslige kompetencer opleve, at mestringen, kampen,
legen og danseniidreetten har betydning for den personlige, sociale og kulturelle identitet. De skal
kende til idraettens betydning, socialt, kulturelt og samfundsmaessigt opna indsigt i sammenhaengen
mellem livskvalitet, sundhed, fysisk beveegelse og kroppens kommunikationsmuligheder.

Faget er obligatorisk for alle skolens elever.

Prover
Formalet med praver er

e ateleverne afprogver deres feerdigheder i de boglige fag i henhold til prevecirkulzerets bestemmelser.
Pragverne er ligeledes en del af det enkelte fags evalueringsforlgb og derfor en naturlig forleengelse af
den daglige undervisning i faget.

e atevaluere den boglige undervisning efter retningslinjerne i Slutmal for 9. og 10. klasse. Prgverne
afholdes pa lige fod med folkeskolens afsluttende praver og i et teet censor-samarbejde med
skolerne i Varde og Esbjerg kommuner.

Terminsprgver

Formalet med terminspraverne er - at teste eleverne i forhold til de opstillede mal for undervisningen i
de forskellige fag.

- at give eleverne gvelse i at arbejde under det pres en prgve/eksamen er.

- at skabe og at give eleven en prgvesituations erfaring. Eleven skal bl.a. have fornemmelse af
tidsforbruget og de af ministeriet stillede faglige krav under den skriftlige prove.
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Med udgangspunkt i skolens veerdier skal vi sgrge for, at eleverne ogsa bliver evalueret og bevidste om
eget standpunkt og muligheder. Ligeledes er det en treening i hvordan de skriftlige prever afvikles pa Jse
Efterskole — bl.a. med fuld tilstedeveerelse i det ministerielt afsatte tidsrum - og en test af elevernes
niveau og parathed til videre uddannelse.

Malsaetningen er at elevens boglige kompetencer skal gges og styrkes.

Det pahviler de enkelte fagteams at planlaegge og afvikle de respektive tests.

Studietid i 9. og 10. klasse

Studietiden giver eleverne mulighed for at arbejde koncentreret med lektier, afleveringer, forberedelse
og andre faglige opgaver.

Studietiden understgtter elevernes ansvar for egen leering og giver plads til fordybelse og feerdiggarelse
af opgaver inden for skolens fag.

Planleegning og koordinering sker i fagteams med udgangspunkt i elevernes aktuelle faglige behov.

Valgfag

Formalet med valgfag er, at eleverne far mulighed for at tilegne sig viden, erkendelse og feerdigheder pa
specifikke omrader inden for de musisk/kunstneriske omrader, bevaegelses/idraets/danse omrader,
etiske, filosofiske og alment menneskeligt dannende omrader.

Planlaegning og afvikling pahviler teamet.
Valgfagene er pa 2 lektioner.

Valgfagene er opdelti 2 ugentlige blokke. Der kan vaelges et valgfag i hver blok. Det ugentlige timetal er
derfor 2 x 2 timer.

PROJEKTER

Introforlgb
Formalet med introforlgbet er at give eleverne den bedst mulige start pa efterskolelivet.

Basis i introforlgbet er kontaktholdene. Nggleordet er tryghed og relationsarbejde. Tryghed er
fundamentet for trivsel.

Med udgangspunkt i samveer, lege, feelles aktiviteter og information introduceres eleverne til de nye
feellesskaber og de nye udfordringer efterskolelivet indeholder.

Der er daglig morgensamling med forstanderen, hvor skolens veaerdier, rammer og regler vil veere i fokus.

Aktivitetsdggnet
Disse alternative dage skal ses som en forleengelse af introforlgbet.

Formalet er, at give eleverne en oplevelse af blive rystet sammen i andre grupper end i de andre fag og
sociale sammenheaenge, der eri en almindelig dagligdag og det at veere sammen omkring et sjovt og
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anderledes projekt. Projektets indhold holdes hemmeligt for eleverne, indtil dggnet lgber af stablen.
Dagnet vil indeholde en reekke gvelser og projekter med fokus pa sammenhold og feellesskab.

Planlaegning og afvikling og evaluering pahviler leererrad.

Forzldredag

Formalet med foraeldredagen er at give eleverne en mulighed for at introducere deres foraeldre for
skolens hverdag. Et lille indblik i en efterskoledag for foreeldrene, kontaktleererne mader foraeldrene og
hinanden i uformelle rammer. Eleverne inddrages i planlaegning af arrangementet og vili lgbet af dggnet
veere veerter og undervisere pa deres respektive linje.

**10. kl.

0S0-opgave/brobygning** Selvvalgt opgave (OSO) og brobygningsforlabet i 10. klasse har til formal at
forberede eleverne til det kommende ungdomsuddannelsesvalg. Opgaven laves i samarbejde med
skolevejledningen og UU-centret i Esbjerg. Der leegges veegt pa, at det er en kreativ opgave, som skal
tage udgangspunkt i elevens kommende uddannelse.

Fremlseggelser og preesentation indgar som en naturlig del.

Planleegning, afvikling og evaluering pahviler teamet.

Projekt i 9. klasse

Formalet er at give eleverne en introduktion i de skaldte sméa fag igennem projektorienteret
gruppearbejde. Ugen understgtter biologi, geografi, historie og samfundsfag.

Gennem cases og arbejdsopgaver, der alle udger en del af pensum, anskueliggares fagenes
problematikker og fordybelsesomrader.

Planleegning, afvikling og evaluering pahviler teamet.

Juletur og juleafslutning

Formalet med juleturen er at give eleverne en faelles oplevelse inden juleferien. Juleturen kan
eksempelvis veere en tur til skajtehallen i Esbjerg.

Juleafslutningen er en feelles oplevelse for elever, foraeldre og personale. Juleafslutningen kan veere i
kirken.

Linjedage

Formalet med linjedage er, at linjerne har ”arbejdsro” og tid til at preestere og preesentere et starre
stykke fordybelsesarbejde. De enkelte linjer star for planleegning, afvikling og eventuel
turnévirksomhed.

Linjedage kan besta af enkelte dage og sammenhaengende dage med mulighed for at tage ud af huset,
fordybelse og starre fremvisninger, udstillinger og koncerter.
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Fellesprojekt

| februar arbejder hele skolen i et samlet faellesprojekt, hvor eleverne arbejder pa deres linjer frem mod
et feelles mal og en faelles afslutning.

Formalet er at skabe en tydelig oplevelse af, at den enkelte elevs og den enkelte linjes arbejde indgar i
en stgrre helhed. Eleverne skal opleve, at forskellige faglige, kreative og praktiske kompetencer kan
spille sammen og veere gensidigt afhaengige.

Projektet skal styrke elevernes evne til at samarbejde, tage ansvar, fordybe sig og bidrage aktivt til et
feelles resultat. Samtidig skal det give plads til, at linjerne arbejder ud fra deres egne faglige saerkender,
metoder og udtryksformer.

Der laegges veegt pd medansvar, medleven og medbestemmelse. Eleverne inddrages i udvikling,
planleegning og gennemfarelse inden for de rammer, der fastleegges for arets faelles mal.

Feellesprojektet afsluttes med en samlet praesentation, forestilling, udstilling, event eller anden
formidling, afhaengigt af arets tema og projektets karakter.

Planleegning, afvikling og evaluering varetages af det feelles projektteam i samarbejde med linjeleererne.

Arsopgaven

Gennem arbejdet med arsopgaven skal eleven opna:

positive oplevelser af det personlige og selvstaendige arbejde.

indsigt og fordybelse i et emneomrade der ligger inden for elevens naturlige interesse.

ggede kompetencer omkring formulering, strukturering og praesentation af eget arbejde, for derigennem
at fa starre selvveerd og tro pa egne feerdigheder.

gleeden ved den kreative arbejdsproces indeholdende fordybelse, kvalitet og dygtiggarelse.

Arsopgaven ligger som en integreret del af linjen med en afsluttende fremlaeggelse og evaluering. Det er
dog frivilligt hvorvidt den enkelte linje veelger arsopgave.

Forestilling

Et feelles projekt der skal styrke feellesskabet.

Der arbejdes med de forskellig kreative og tekniske opgaver i forbindelse med en forestilling.
Forestillingen giver eleverne mulighed for at udfordre og udvikle deres kompetencer indenfor det at
opseette en forestilling Planleegning, afvikling og evaluering pahviler forestillings-teamet.

Linjerejsen

Linjerejsen er en central del af arbejdet pa skolens linjer og skal give eleverne mulighed for at opleve
deres fagomrade i nye omgivelser og sammenhaenge.

Formalet er at udvide elevernes faglige og kulturelle perspektiv, skabe inspiration og give dem
erfaringer, som ikke kan skabes pd samme made i den daglige undervisning pa skolen. Rejsen skal
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samtidig styrke feellesskabet pa linjen og give eleverne mulighed for at made mennesker, miljger,
institutioner og arbejdsformer, der har naturlig forbindelse til linjens fagomrade.

Eleverne inddrages sa vidt muligt i forberedelse og indhold. Linjerejsen skal indeholde fagligt relevante
aktiviteter, oplevelser og mgder samt mulighed for refleksion og efterfalgende formidling.

Linjerejsen er saledes bade en faglig aktivitet, en dannelsesrejse og en faelles oplevelse, hvor eleverne
gennem madet med noget nyt far mulighed for at se deres eget fag, deres feellesskab og sig selv fra nye
perspektiver.

Planleegning, afvikling og evaluering varetages af de enkelte linjer.

@se Festival

Formalet med @se Festivalen, er at give eleverne kompetencer med hensyn til udvikling, planlaegning og
afvikling af et starre kulturelt arrangement. Festivalen tager udgangspunkt i musiklinjen, men med
bidrag fra de andre linjer, saledes at det bliver et arrangement, hvor alle elever er engagerede.

Nye elevdage

Der afholdes i foraret 2 ny elevdage for de kommende elever og foreeldre Formalet med 1. ny elevdag er
at opbygge et kendskab mellem elever og Ose Efterskole.

Traditionelt overveerer de kommende elever arets forestilling.

Det skal lykkes at skabe et fgrste positivt mgde med efterskolen og saette elevens forventninger til det
kommende ar i gang.

Formalet med 2. ny elevdag er at skabe et fortsat positivt made med efterskolen og at skabe den fgrste
tryghed mellem, kontaktleerer, foreeldre og elev. Der vil veere linjeaktiviteter og andre gvelser og opgaver
pa dagen.

Afslutningstur

Formalet med afslutningsturen er at give eleverne rammerne for at samtale og mindes arets gang og i
feellesskab saette et godt punktum for aret.

Planlaegning, afvikling og evaluering pahviler de involverede leerere.

Gallaften

Formalet med gallaaftenen er at give eleverne en oplevelse af en gallaaftens forberedelse og
gennemfgrelse.

Der arbejdes med bordskik, borddeekning, pakleedning samt Les Lanciers.

Planleegning, afvikling og evaluering pahviler de involverede leerere.

Fagdage

Formalet er at give eleverne mulighed for boglig fordybelse og klarleegge procedurer omkring de
skriftlige og mundtlige prgver.
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Planleegges i skema tre efter faglige behov.

Planleegning, afvikling og evaluering pahviler fagteamet.

Kontaktleerer
Formalet med kontaktleererordningen er at give eleverne starst mulig tryghed jf. skolens veerdier.

Kontaktleererne er kontaktansvarlige overfor elevens foreeldre og tager sig af dagligdagens sma gleeder
og problemer. Udover skemalagt kontaktholdstid indgar aftensmadstilberedningen og den
efterfalgende samveerstid ogsa.

Samtaler og elevkurser

Som en del af skolens paedagogiske arbejde tilbydes eleverne individuelle samtaler og malrettede
elevkurser, nar det vurderes relevant.

Samtalerne kan tage udgangspunkt i elevens trivsel, personlige udvikling, skolegang, relationer,
motivation eller andre forhold, som har betydning for elevens hverdag og deltagelse i feellesskabet.
Formalet er at give eleven mulighed for refleksion, stgtte og konkrete redskaber til at handtere
udfordringer og tage ansvar for egen udvikling.

Der kan desuden etableres kortere eller laengere elevkurser for mindre grupper af elever med feelles
behov. Kurserne kan eksempelvis have fokus péa sociale kompetencer, struktur og planleegning, trivsel,
konflikthandtering, studievaner, motivation, kommunikation eller andre relevante temaer.

Indhold og organisering tilpasses den konkrete elevgruppe og skolens aktuelle behov. Kurserne
tilretteleegges som paedagogiske forlgb med tydelige mal og en praktisk anvendelig tilgang.

Samtaler og elevkurser gennemfares af relevante medarbejdere og indgar som en del af skolens
samlede arbejde med elevernes faglige, personlige og sociale udvikling.

Faellestime
Der afholdes feellestime en gang om ugen.

Formalet med faellestimen er at give eleverne en oplevelse af at vaere en del af et forpligtende
feellesskab. Der indgér bl.a. sang, information, opleeg og debat.

Feellestimen tager bade historiske og aktuelle emner op og der vil veere fokus pa skolens veerdier og
feellesskabet set i perspektiv til den enkelte elevs situation.

Morgensamling

Formalet med morgensamlingen er at give eleverne en oplevelse af at vaere en del af et forpligtende
feellesskab, at undres, at leere nye feellessange samt at give den information, der skal til i en travl
hverdag pa @se Efterskole.

én sang - én tanke — én orientering.

Morgensamlingerne er placeret i skemaet og fglger aftentilsynsleereren.
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Tilsyn

Formalet med det daglige tilsyn er at give eleverne tryghed jf. skolens vedtaegter, sa at skolens regelsaet
overholdes og alle elever oplever et skolerum, hvor de kan udvikle og udfolde sig, samt hvor der ogsa
opretholdes den forngdne ro til restitution.

Renggring

Formalet med den daglige renggring er at give eleverne forstaelse for, at et godt feellesskab ogsa
forpligter. Nar mange bor og lever sammen, har alle et ansvar for, at veerelser og feellesarealer er rare,
rene og indbydende at veere i.

Renggringen foregar i teams, hvor eleverne samarbejder om opgaverne og tager feelles ansvar for deres
omrade. Vi laegger veegt p4, at renggring ikke kun skal opleves som en pligt, men ogsa kan veere en
hyggelig og positiv del af hverdagen, nar man lgfter opgaven sammen.

Leereren vejleder eleverne i renggringen, hjeelper med at skabe gode arbejdsvaner og falger den enkelte
elevs deltagelse, ansvar og ejerskab for det feelles omrade.

Vejledning
Det er malet at etablere og koordinere vejledning, der fremmer malet om uddannelse til alle ved at:

- give vejledning/ radgivning til unge, foreeldre og avrige samarbejdspartnere — understgtte de unges
selvvaerd gennem kvalitet og professionalisme i vejledningen Uddannelse giver personlig vaekst.
Uddannelse fremmer selvtillid. Uddannelse giver bedre mulighed for at tackle udviklingen pa
arbejdsmarkedet herunder bl.a. arbejdsmarkedets hastige teknologisering.

Uddannelse medvirker til at fremme faglige og personlige kvalifikationer. Uddannelse gger beredskabet
til forandringer og fremmer et indholdsrigt job- og fritidsliv. Uddannelse giver stgrre sikkerhed for fast
tilknytning til arbejdsmarkedet.

Skolens vejledning skal fa de unge til at fgle sig velkomne. Det skal samtidigt veere et sted, hvor de unge
oplever, at vejledningen er til for dem. Vejlederne skal have god tid til at yde den hjaelp, som er
ngdvendig. Hjeelpen skal gives i respekt for, at det i sidste ende er deres eget ansvar, hvad de veelger at
gore.

Det er en god idé at inddrage foraeldrene i vejledningsprocessen. Succeskriteriet er ikke, at man far de
unge sendt videre i systemet, men at de unge kommer i gang med noget, som de selv synes, de kan
bruge til noget, sa de oplever sig selv som succesfulde.

Der arrangeres brobygning for alle elever i 10. klasse (obligatorisk) i november maned i samarbejde med
UU-Vestjylland.
Kokkentjans

Formalet med undervisningen
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Undervisningen har til formal at give eleverne indsigt i de daglige opgaver og rutiner i en husholdning.
Eleverne skal leere at varetage funktioner som madlavning, renggring og gkonomi — enten helt eller
delvist —for at blive rustet til en praktisk hverdag.

Undervisningens tilgang

Undervisningen foregar primaert i skolens faelleskakken, hvor praktiske opgaver kombineres med
teoretiske elementer. Det er vigtigt, at eleverne pa skift far medbestemmelse over madplanerne, som
udarbejdes i samarbejde med kagkkenlederen. Eleverne skal opleve glaeden ved at skabe vellykket,
velsmagende og eestetisk tiltalende retter, som deres kammerater vaerdsaetter.

Indhold

Undervisningen omfatter:

Erneeringsleere: Fokus pa sund kost og ernzaering.

Planleegning: @velse i at strukturere madlavning og maltider.

@konomisk forstaelse: Indblik i budgettering og sammenhaengen mellem kost og gkonomi.
Praktiske feerdigheder: Madlavning, hygiejne, sestetik og sikkerhed.

Eleverne arbejder med skolens politik om sund kost og reflekterer over deres egne madvaner. De
deltager aktivt i alle led af madproduktionen og preesenterer maden for deres kammerater. Maltidet skal
veere bade naerende, samlende og aestetisk, og serveringen afspejler skolens syn pa aestetik.
Organisering

Eleverne inddeles i madhold, som skiftevis arbejder i kakkenet en uge ad gangen - fra torsdag morgen til
onsdag eftermiddag.

Kokkenholdet mgder direkte efter morgen-tjek-ind og arbejder i kgkkenet frem til renggringen er
afsluttet efter middagsmaden. Herefter har eleverne en pause og deltager i den almindelige skemalagte
undervisning fra kl. 14.45.

Kontaktholdsaktivitet

Alle kontakthold skal p4 skift planleegge en aktivitet, en happening, en oplevelse eller noget andet, til
gleede for de andre kontakthold pa skolen. Forberedelsen sker som en del af den skemalagte
kontaktholdstid og varetages af kontaktholdslaereren som facilitator.

Formalet er at give eleverne en oplevelse af at vaere en del af et forpligtende feellesskab gennem
arbejdet med, at planleegge og afvikle en aktivitet til glaede for andre.

Veerelsesbyttedage

Alle skal bytte veerelse — og dermed rumbo(er) — to gange. Det er ud fra et dannelsesmaessigt aspekt,
hvor det vurderes, at jo flere personer du mader og danner relationer med — jo bedre og mere
sammenhangskraft vil vi som skole opleve.

Der arrangeres SoMe aktiviteter bade forud og bagefter selve byttedagen.
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